


Как развивать 
эмоциональный интеллект

подсказки для педагогов и родителей



Что такое эмоциональный 
интеллект



EQ vs EI



Зачем нужен 
эмоциональный интеллект?



Как его развивать?



EI и возраст ребенка



Взрослым - поздно?



Методы работы в группе



Упражнения для работы
 в семье



Эмоциональный интеллект - 
навык будущего!


