
Чтение и письмо.

Сложности и решения при обучению 
дошкольников начальным навыкам грамоты.
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Гогуадзе Татьяна Валерьевна
учитель-дефектолог, логопед дошкольных, 

школьных и медицинских учреждений.

Цветные карандаши готовы выполнить 
свою миссию – раз и навсегда снять 
моторные трудности, которые 
испытывают дети при письме и чтении.

Подробная информация на
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Зрительно-моторная координация – это способность 
производить совместные, согласованные движения 
руки и глаз.



Мы практикуем цветное решение проблем! 
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Традиционная система помощи Цветное решение проблем 

 ВРЕМЯ
Продолжительные сроки коррекции.

 ЭМОЦИИ
Игнорирование эмоционального 
состояния ребёнка.

 Снижение настроения
 Утрата уверенности в себе 
 Скандалы в семье

 ВРЕМЯ
Коррекция в короткие сроки. 

 ЭМОЦИИ
В первую очередь решаются 
эмоциональные проблемы ребёнка.

 Устранение негативных чувств
 Повышение уровня самоконтроля
 Снижение уровня невротизации
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Сравнительный анализ помощи детям с трудностями в обучении:
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Видимые эффекты в почерке
от работы с цветными карандашами

Традиционное 

решение проблем
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Техника работы с цветными  
карандашами  имеет своё название –
графокоррекция.

Графокоррекция – это уникальная система 
тренировок, разработанных учителем-
дефектологом Татьяной Гогуадзе.

Графокоррекция направлена на коррекцию 
эмоционального состояния ребёнка, его манеры 
письма и улучшение навыков чтения.
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ГРАФОКОРРЕКЦИЯ  обеспечивает  
комфортный переход  от  рисования  к  
письму.



Графокоррекция помогает в решении следующих 
детских проблем:

 психоэмоциональная неустойчивость;

 слабый уровень самоконтроля;

 низкая самооценка;

 расстройство моторно-двигательных функций;

 диспраксия, дисграфия и нарушения почерка;

 Гиперактивность и дефицит концентрации внимания.
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Именно работа с цветными карандашами формирует умение 
производить точные, согласованные движения руки и глаз 
(зрительно-моторная координация), контролировать силу 
нажима, скорость и ритм движения руки.
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ЧТО НУЖНО для  ГРАФОКОРРЕКЦИИ?
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НИ ДНЯ без ГРАФОКОРРЕКЦИИ, потому что ...

Именно работа с цветными карандашами формирует умение 
производить точные, согласованные движения руки и глаз, 
контролировать силу нажима, скорость и ритм движения руки.
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 Раскрашивание контурной картинки 
формирует у ребёнка такое свойство 
нервной системы как вовремя 
остановиться и переключиться на другое 
движение. 

 Проблема не в том, что ребенок не видит 
строчки во время письма или контур во 
время раскрашивания, а в том, что у него 
нетренированная нервная система и слабо 
сформированная способность                          

"остановиться-переключиться".
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 Раскрашивание контурной картинки 
позволяет совершенствовать 
микромоторику руки и зрительно-
моторную координацию. 

 Раскрашивание цветными 
карандашами изменяет  
эмоциональное состояние ребёнка, 
внося позитивные коррективы в 
самочувствие и поведение ребёнка.



На уроках графокоррекции дети 
осваивают правила, которые 
значительно облегчают и улучшают 
их навыки письма и чтения.





 Для того чтобы обучение чтению и сам процесс чтения был для 
ребёнка комфортным и оптимальным, ребёнок должен уметь 
переводить взгляд слева направо и уметь делать это внимательно на 
протяжении всего процесса чтения. 

Занятия графокоррекцией –
это комфортный вид 

деятельности для  
повышения скорости 

чтения и письма.



 Стабильные и уверенные движения руки при исполнении письма –
закономерный технический  результат работы с цветными 
карандашами.

18



19

При помощи графокоррекции тренируются следующие умения  и  
навыки, которые помогают  в овладении и при коррекции 
навыков чтения и письма:

 правильно сидеть во время чтения и письма;

 правильно держать карандаш и ручку при письме;

 умение следить глазами по строке;

 "не терять" строчку при чтении;

 проявляется способность видеть слово целиком;

 умение справляться с эмоциями;

 выносливость к монотонному труду!

Такие эффекты мы получаем в результате особой 
техники работы с цветными карандашами.
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Только обучившись технике графокоррекции её 
можно более уверенно внедрять в  повседневную 
занятость ребёнка или практиковать самостоятельно.

Без понимания того, что происходит  с  линиями  на 
листе  бумаге  и как это понимать, очень трудно 
графокоррекцию вести самостоятельно, пусть даже 
для себя лично.
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 Наш курс по обучению навыкам ведения уроков 
графокоррекции проходит в малых группах и очно.

 Только очное обучение даёт возможность 
посмотреть на практике особенности 
педагогического взаимодействия и психологической 
помощи ребёнку при выполнении графокоррекции.

 Курс позволяет создать совершенно новое 
образовательное пространство для дошкольников и 
школьников с эмоциональной неустойчивостью в 
поведении и трудностями в обучении.

Центр Дислексии Татьяны Гогуадзе
приглашает всех желающих пройти базовый курс по графокоррекции.

КАЖДЫЙ СОГЛАСИТСЯ с тем,
что научить других можно только тому, что умеешь сам.

Записаться на курс можно 
по тел. +7 985 452 99 89
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ГРАФОКОРРЕКЦИЯ - это занятие, 
которое меняет нейродинамику мозговых ритмов.
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ГРАФОКОРРЕКЦИЯ - это занятие, 
которое меняет нейродинамику мозговых ритмов.
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ГРАФОКОРРЕКЦИЯ - это занятие, 

которое меняет нейродинамику мозговых ритмов.
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Центр Дислексии Татьяны Гогуадзе

Учитель-дефектолог Гогуадзе Татьяна Валерьевна
+ 7 985 220 48 73


